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Projektleitung: Prof.in Dr. Sabine Corsten (KH Mainz), Prof.in Dr. Norina Lauer (OTH Regensburg)

Einführung
BaSeTaLK-Schulung   
für die Begleitung von 
Biographie-Gesprächen 

Projektleitung: Prof.in Dr. Sabine Corsten (KH Mainz), Prof.in Dr. Norina Lauer (OTH Regensburg)

Herzlich Willkommen zur
BaSeTaLK-Schulung

Biographiearbeit in Senioreneinrichtungen

KH Mainz: FKZ 13FH515SA7 / OTH Regensburg: FKZ 13FH515SB7 

Projektleitung: Prof.in Dr. Sabine Corsten (KH Mainz), Prof.in Dr. Norina Lauer (OTH Regensburg)

Herzlich Willkommen zur
BaSeTaLK-Schulung

Biographiearbeit in Senioreneinrichtungen

KH Mainz: FKZ 13FH515SA7 / OTH Regensburg: FKZ 13FH515SB7 
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Projektleitung: Prof.in Dr. Sabine Corsten (KH Mainz), Prof.in Dr. Norina Lauer (OTH Regensburg)

Herzlich Willkommen zur
BaSeTaLK-Schulung

Biographiearbeit in Senioreneinrichtungen
mit Tablet-Unterstützung

KH Mainz: FKZ 13FH515SA7 / OTH Regensburg: FKZ 13FH515SB7 

Projektleitung: Prof.in Dr. Sabine Corsten (KH Mainz), Prof.in Dr. Norina Lauer (OTH Regensburg)

Herzlich Willkommen zur
BaSeTaLK-Schulung

Biographiearbeit in Senioreneinrichtungen
mit Tablet-Unterstützung

zur Verbesserung der Lebensqualität

KH Mainz: FKZ 13FH515SA7 / OTH Regensburg: FKZ 13FH515SB7 

Projektleitung: Prof.in Dr. Sabine Corsten (KH Mainz), Prof.in Dr. Norina Lauer (OTH Regensburg)

Herzlich Willkommen zur
BaSeTaLK-Schulung

Biographiearbeit in Senioreneinrichtungen
mit Tablet-Unterstützung

zur Verbesserung der Lebensqualität
und Kommunikation

KH Mainz: FKZ 13FH515SA7 / OTH Regensburg: FKZ 13FH515SB7 
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Einführung: BaSeTaLK-Schulung für die Begleitung von Biographie-Gesprächen 

Biographiearbeit mit der BaSeTaLK-App

Erzählen der Lebensgeschichte
durch auditive und visuelle Anregungen wie 

Fragen und Bilder

Mehr soziale Teilhabe durch den Austausch
untereinander und mit anderen älteren 

Menschen

Entlastung des Personals durch das 
Einbinden ehrenamtlich Helfender

Einführung: BaSeTaLK-Schulung für die Begleitung von Biographie-Gesprächen 

BaSeTaLK-Schulung

• Voraussetzung für die Begleitung ist die BaSeTaLK-Schulung
• Die Begleitung lernt, mit Menschen im Alter Biographie-Gespräche 

zu führen
• Die BaSeTaLK-App kann als Hilfe und Leitfaden für Biographie-

Gespräche genutzt werden

Einführung: BaSeTaLK-Schulung für die Begleitung von Biographie-Gesprächen 

Für wen ist die BaSeTaLK-Schulung?

Die BaSeTaLK-Schulung ist für ehrenamtlich engagierte Personen, die …

… Lust haben, Menschen im Alter bei biographischen Erzählungen zu begleiten

… bereit sind, zuzuhören und in den Austausch zu treten

… offen für die Nutzung technischer Lösungen sind (wie Tablet und Computer)
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Einführung: BaSeTaLK-Schulung für die Begleitung von Biographie-Gesprächen 

Modul-Inhalte der BaSeTaLK-Schulung

– Modul 1: Was ist BaSeTaLK?
– Modul 2: Was ist Biographiearbeit?
– Modul 3: Wie wird die BaSeTaLK-App eingesetzt?
– Modul 4: Wie gestalte ich Biographie-Gespräche?
– Modul 5: Wie führe ich Biographie-Gespräche?
– Modul 6: Welche Haltung nehme ich in Biographie-Gesprächen ein?
– Modul 7: Wie kann ich in Biographie-Gesprächen mit Emotionen umgehen?

Einführung: BaSeTaLK-Schulung für die Begleitung von Biographie-Gesprächen 

Einführung geschafft
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